GOTTESDIENST (Liturgie 3) 1. Sonntag nach Epiphanias
Roémer 12, 1-3

PREDIGT

Der Friede Gottes, welcher hoher ist als alle Vernunft, be-
wahre eure Herzen und Sinne in Christus Jesus. Amen

Unser heutiges Predigtwort steht im Brief des Paulus an
die Romer im 12. Kapitel, in den Versen 1 bis 3 und ist
liberschrieben: Das Leben als Gottesdienst.

Rém 12,1-3

Das Leben als Gottesdienst
1 Ich ermahne euch nun, liebe Briider, durch die Barmher-
zigkeit Gottes, daB ihr eure Leiber hingebt als ein Opfer,
das lebendig, heilig und Gott wohlgefillig ist. Das sei euer
verniunftiger Gottesdienst.

2 Und stellt euch nicht dieser Welt gleich, sondern andert
euch durch Erneuerung eures Sinnes, damit ihr priifen
konnt, was Gottes Wille ist, namlich das Gute und Wohl-
gefillige und Vollkommene.

Die Gnadengaben im Dienst der Gemeinde

3 Denn ich sage durch die Gnade, die mir gegeben ist, je-
dem unter euch, daB niemand mehr von sich halte, als
sich's gebuhrt zu halten, sondern daR er maRBvoll von sich
halte, ein jeder, wie Gott das MaR des Glaubens ausgeteilt
hat.

Herr, wir wissen, daBB Du unter uns bist. Segne unser Re-
den und Horen. Amen.
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GOTTESDIENST (Liturgie 3) 1. Sonntag nach Epiphanias
Roémer 12, 1-3

Liebe Gemeinde,

die nachste Woche wird hart. Morgen frith stohnen un-
zahlige Menschen, wenn der Wecker klingelt. Denn er lau-
tet Weihnachten aus und den Alltag ein. Vorbei ist’s mit
den herrlichen Ruhetagen. Jetzt geht’s wieder zur Sache.

Die Schiiler werden zur Bushaltestelle eilen mit einem
miesen Gefluihl im Bauch. Sie denken an die Klassenarbei-
ten, die sie jetzt zurickbekommen. Und auf die Erwachse-
nen warten alle Probleme, die sie vor Weihnachten bei-
seite gelegt hatten.

Der heutige Sonntag ist so etwas wie die Nahtstelle
zwischen Weihnachten und Alltag. Noch haben wir in vie-
len Kirchen die Krippe vor Augen. Deshalb darf man auch
nochmals an die Weihnachtsgeschichte der Bibel erin-
nern. Darin heit es von den Hirten: »Sie kehrten wieder
um, priesen und lobten Gott fur alles, was sie gehort und
gesehen hatten.

Das ist erstaunlich.

Die Hirten singen namlich ihre Lieder nicht im Stall von
Bethlehem, so wie wir im Weihnachtszimmer am Heiligen
Abend unsere Lieder singen. Sie singen auf dem Weg zum
Alltag, genau da, wo bei uns das Jammern anfangt. Sie
singen, obwohl sie genau wissen: Gleich geht’s wieder
zur Sache. Gleich stecken wir wieder in unserem harten
Job drin. Gleich beginnt wieder der tagliche und nachtli-
che Existenzkampf. Gleich schlupfen wir wieder in die
Kleider der ungeliebten AuBenseiter, die uns die Gesell-
schaft genaht hat. Alles ist dann wieder wie zuvor.

Trotzdem singen sie, denn sie haben erfasst: Gott hat
viel an uns getan. Gott hat den langen Weg zu uns nicht
gescheut. Deshalb kénnen wir uns auch auf die langen
und holprigen Wege unseres Alltags einlassen. Er wurde
zum Diener seiner armseligsten Geschopfe. Deshalb kon-
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GOTTESDIENST (Liturgie 3) 1. Sonntag nach Epiphanias
Roémer 12, 1-3

nen wir ihm nun auch dienen in unserem weltlichen Ge-
schaft.

Gottesdienst im Alltag, im nachweihnachtlichen Alltag —
das ist das Thema, das Paulus im Predigtext anschlagt
und das ihn gewaltig umtreibt. Gottesdienst im Alltag auf
dem Hintergrund des unendlichen Erbarmens Gottes.

Was ist fir ihn charakteristisch? Es geht um drei Im-
pulse: Unser Alltag soll ungeteilt, unangepasst und un-
verkrampft sein.

1. Ungeteilt

»Stellt euch Gott ganz zur Verfiigung«, schreibt Paulus.
Denn Gott ist seinerseits mit der Sendung seines Sohnes
aufs Ganze gegangen. Er gonnte uns nicht bloB ein bis-
schen Zuwendung, ein bisschen Frieden, ein bisschen
Versdhnung, ein bisschen Erlésung. Er setzte alles auf
eine Karte. Er warf fur uns sein ganzes Herz in die Waag-
schale. Wenn Gott uns mit ungeteiltem Herzen dient, dann
geht es auch um unser ungeteiltes Herz.

Aber das ist nun eben unser Problem. Und es war das
Problem von Anfang an. Ein bisschen wollten die Men-
schen schon immer Gott dienen. In angemessenem Um-
fang wollten sie ihm schon immer Aufmerksamkeit gon-
nen. In MaRen wollten sie ihm schon immer einen Teil ih-
res Lebensertrags zur Verfiigung stellen. Das war man
seinem Schopfer und Erhalter schuldig.

Deshalb rauchten auch im Jerusalemer Tempel die Op-
ferfeuer unaufhorlich. Erzeugnisse, Frichte, Tiere — Gott
solite vom Lebensertrag des Menschen ein anstandiges
Stiick abbekommen. Nach vollbrachtem Opfer durfte man
davon ausgehen, dass er zufrieden gestellt war. Man hatte
ihm den Anteil iibermittelt, der ihm zustand. Uber den
groBen Rest konnte jetzt der Mensch frei verfiugen. Bei
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GOTTESDIENST (Liturgie 3) 1. Sonntag nach Epiphanias
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dem musste er sich nicht mehr um den lieben Gott kiim-
mern.

Wenn wir ehrlich sind, praktizieren wir diesen alten Op-
ferdienst frisch-frohlich-dreist weiter, natiirlich ohne rau-
chende Opferaltare. Wir zeigen Gott nicht unbedingt die
kalte Schulter. Wir wissen schon, dass wir auf ihn ange-
wiesen sind. Wenn er seine Hand von der Welt und uns
zuruckzieht, dann gute Nacht.

Deshalb lassen wir uns das auch etwas kosten. Wir
bringen ihm das Opfer eines ordentlichen und korrekten
Lebens. Wir lassen es nicht fehlen an einer gewissen
Dankbarkeit, die sich auch in guten Taten &aufert. Und
doch: Irgendwie stammt das oft aus einem geteilten Her-
zen. Wir suchen uns die uns genehmen Stiicke des Le-
bens aus und widmen sie Gott.

Hort doch auf mit diesem zerstiickelten Gottesdienst,
sagt uns Paulus. Gott hat sich fur uns ganz eingesetzt,
sich in Jesus vorbehaltlos hingegeben — nun verdient er
auch unsere vorbehaltlose Aufmerksamkeit und ganze
Hingabe. Er erwartet, dass ich ihm nicht stliickweise, so
wie es mir gerade passt, meine Referenz erweise, sondern
dass ich ihm diene mit ganzem Herzen, mit ganzer Seele,
mit ganzem Gemiite. Jetzt hat er Anspruch auf alle Berei-
che.

Man mag hier an jenen bedauernswerten Pfarrer den-
ken, dem man seinen besten Anzug von der Leine herun-
ter gestohlen hatte. Er hoffte auf das schlechte Gewissen
des Diebs. Eine Woche spater fragte ihn der Mesner:
»Herr Pfarrer, haben Sie lhren Anzug schon zuriickbe-
kommen?« — »Noch nicht ganz«, antwortete er, »aber im-
merhin war schon ein Knopf davon in der Opferbiichse.«
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Immerhin — aber was bedeutet schon ein Knopf! So wird
das wohl von Gottes Blickwinkel oft aussehen: Wir geben
ihm einen Knopf zuriick anstelle des ganzen Anzugs, an-
stelle des ganzen Menschen mit Leib und Seele, mit seiner
Begabung und seinen Fahigkeiten, mit seiner Kreativitat
und Zeit. Er aber wiinscht sich unser ungeteiltes Herz, er-
wartet einen Gottesdienst mit der ganzen Breite unserer
Moglichkeiten.

2. Unser Alltag soll unangepasst sein.

Das hort sich seltsam an. Mussen wir uns nicht standig
anpassen, um existieren zu konnen oder um nicht zur
Lachnummer zu werden?

Man muss sich dem Wetter anpassen; bei 10 Grad mi-
nus kann man nicht in Shorts umherlaufen. Man muss
sich dem Fahrplan anpassen; die S-Bahn orientiert sich
nicht an unseren Stimmungen. Man muss sich einem ge-
sunden Lebensrhythmus anpassen: Wer nachts nur an-
derthalb Stunden schlaft, ist tagsiiber zu nichts zu ge-
brauchen.

Wer grundsatzlich unangepasst leben will, ist ein hoch-
gradiger Spinner und letztlich ein Todeskandidat.

Paulus meint es natiirlich anders: »Richtet euch nicht
nach den MaRstaben dieser Welt«. In der Welt gibt es
MaRstabe und Grundsatze, die eben nicht dem Willen Got-
tes entsprechen. Die Mehrheit der Menschen richtet sich
an ihnen aus. Deshalb sind sie aber noch lange nicht gut.

Christen orientieren sich an der Frage: Was will Gott
von mir? Was steht bei mir an, wenn ich Gottes Gebote
ernst nehme? Muss ich irgendwo dabei sein, weil alle an-
deren dabei sind? Muss ich irgendwo mitmachen, nur
weil’s eben im Trend liegt? Taglich wird uns in den Me-
dien vorgehalten, was in oder was out ist.
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Das angepasste Leben ist durchaus nicht immer lustig,
denn man muss wendig und auf der Hut sein, ob das Neu-
este wirklich auch noch das Allerneueste ist.

Von Marc Twain stammt eine kleine hintergriindige Ge-
schichte. Er erzahlt, er habe einmal ein Chamaleon ge-
habt. Wie alle anderen Chamaleons habe dieses die Fa-
higkeit besessen, seine Farbe zu andern und sich seiner
Umgebung anzupassen. Eines Tages habe er es mit sich
in sein Arbeitszimmer genommen und es auf einen bunten
Teppich gesetzt. All die Farben hatten einen tiefen Ein-
druck auf das Tier gemacht. Es fing an, sich mit den Far-
ben vertraut zu machen und war sehr bemiiht, sich den
Farben anzugleichen. Stundenlang miihte sich das arme
Tier ab. SchlieBlich sei das Chamileon an Uberanstren-
gung gestorben.

Viele Christenmenschen haben durch solche Uberans-
trengungen Schaden erlitten. Sie wollten sich nichts von
dem entgehen lassen, was gerade in war. Sie wollten mit-
schwimmen auf allen Wellen. Sie wollten nicht aus der
Rolle eines modernen Menschen fallen.

Nun durfen Christen allerdings den bunten Fleckentep-
pich der Welt nicht scheuen. Sie sollen ihn niichtern be-
trachten, aber sich ja nicht allen Farben und Prinzipien
anpassen. Und da konnte man so viele Prinzipien der Welt
nennen, die uns zur Anpassung zwingen wollen:

Nur was du mit deinen Augen siehst, ist wahr. — Jeder
ist sich selbst der Nachste. — Lasset uns essen und trin-
ken, denn morgen sind wir tot. — Nur Leistung zahit im
Leben. — Wie du mir, so ich dir. — Hauptsache, mir geht es
gut .— Hast du was, dann bist du was. — Was alle tun, kann
nicht falsch sein. — Wer verzichtet, ist blod. — Geiz ist geil.
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Diesem Chamaleon KraftverschleiB brauchen wir uns
als Christen nicht auszusetzen. Wir konnen gelassen prii-
fen, was gut und richtig und wichtig ist. Manchmal kann
dies dann mit dem Trend ubereinstimmen, haufig aller-
dings auch nicht. Immer noch gilt der alte Satz: Tote Fi-
sche schwimmen mit dem Strom, lebendige dagegen.

»Richtet euch nicht nach den MaRstaben dieser Welt«,
sagt Paulus, richtet euch nicht nach dem, was gerade me-
ga-in oder mega-out ist. Fragt: Entspricht es Gottes MaR-
staben oder was wiirde Jesus tun?

3. Unser Alltag soll unverkrampft sein.

»Es muss das Herz bei jedem Lebensrufe bereit zum
Abschied sein und Neubeginne, um sich in Tapferkeit und
ohne Trauern in andre neue Bindungen zu geben«. So
heiBt es in Hermann Hesses beriihmtem Gedicht »Stufen«.
Es wendet sich gegen das verkrampfte Festhalten an alten
Platzen und Situationen, an alten Einstellungen und Ver-
haltensweisen. Wir lassen uns so gerne fesseln von Rou-
tine und Gewohnbheit.

Paulus setzt zu einem ahnlichen Aufruf an: »Lasst euch
von Gott umwandeln!«

Sich umwandeln lassen hei3t: Sich nicht versteifen auf
die alten Positionen, beweglich bleiben, sich nicht fest-
klammern an alten und vielleicht uiberholten Standpunkten
und Handlungsweisen.

Wer dem lebendigen Gott dienen will, der darf nicht
immer und ewig auf seinem alten Stammplatz sitzen blei-
ben. Es misste ihn eigentlich grausen, wenn er am Ge-
burtstag oder am Jahreswechsel mit dem Wunsch be-
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dacht wird: Bleib wie du bist, bleib der alte! Nein, eben
das nicht!

Wir konnen doch gar nicht so bleiben wie wir sind. Wie
sollten wir im »alten« Zustand Gott recht dienen kénnen!

Lasst euch von Gott umwandeln, in Bewegung setzen!
Das steht jetzt auf dem nachweihnachtlichen Programm.
Unser altes Wesen, unsere festgetrampelten Wege, unsere
alten unveranderlichen Standpunkte — das alles ist liber-
holt.

Gott will mit uns vorankommen. Gott will etwas Neues
in und mit uns schaffen! »Jesu, geh voran auf der Le-
bensbahn« — wie sollen wir da noch auf unseren ehren-
werten und miefigen Stammplatzen sitzen bleiben kdnnen!
Wer sich hinter Jesus nicht auf den Weg macht, verliert
ihn aus den Augen.

Nochmals ein kurzer Blick auf die Menschen der Weih-
nachtsgeschichte. Als die Hirten die Engelsbotschaft hor-
ten, setzten sie sich nicht ans Lagerfeuer und feierten
frohliche Weihnachten. Sie lieBen sich in die Bewegung,
die vom Himmel ausging, einbeziehen und liefen zum
Stall. Dort an der Krippe wollte Gott verandernd in ihr Le-
ben eingreifen.

Waren sie am Lagerfeuer geblieben, so hatte sich die
frohe Botschaft zu einem reinen Kopfwissen umgesetzt.
Das Herz ware kalt und ihr Leben armselig und ohne Trost
geblieben. Aber sie lieBen sich in Gottes Veranderungs-
konzept hineinnehmen.

Und die Konige, die Weisen aus dem Morgenland. Von
ihnen heiBt es in der Bibel: Sie zogen auf einem andern
Weg wieder in ihr Land. Das gilt im wortlichen, aber auch
im Ubertragenen Sinn. Darin besteht der Sinn von Gottes
Zuwendung, von Weihnachten, Ostern und Pfingsten —
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dass wir von unserem alten Weg herunterkommen und
uns durch Gottes Freundlichkeit verandern lassen.

Weihnachten ist gelaufen. Spatestens morgen ver-
schwinden die letzten Christbaume aus den Ortsbildern
und den Hausern. Aber wir dirfen uns auf den Weg ma-
chen zu einem frohlichen und mutigen Gottesdienst, nicht
nur am Sonntagmorgen zwischen zehn und elf, sondern
die ganze Woche, das ganze Jahr uber.

Gott hat uns gedient — wir wollen ihm dienen mit unse-
rem Leben - als ungeteilte, unangepasste und unver-
krampfte Nachfolger Jesu. Darin, so sagt es uns Paulus,
besteht der rechte nachweihnachtliche Gottesdienst.

Amen.

L.3-100110.doc -15 - 10.1.10



